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Al Direttore Generale della ASL 1 ABRUZZO 
Prof. Ferdinando Romano 

direzionegenerale@asl1abruzzo.it 
 

Al Responsabile U.O.C. Personale 
Avv. Parlatore Alessia Valentina 

aparlatore@asl1abruzzo.it  
 

e p.c. Alla Dottoressa Nicoletta VERI’ 
Assessore alla Salute Regione Abruzzo 
assessorato.salute@regione.abruzzo.it 

Loro Sedi 
 
 
Oggetto: Diffida in relazione all'avviso di conferimento dell'incarico di responsabile UOSD 
Assistenza Consultoriale Area Marsica 
 
Il sottoscritto Dott. Luigi Di Giuseppe, in qualità di Segretario Regionale Abruzzo dell’AUPI, 
(Associazione Unitaria Psicologi Italiani) O. S. rappresentativa degli psicologi del SSN firmataria del 
vigente CCNL, a tutela dei propri iscritti Dirigenti Sanitari del profilo professionale della disciplina 
“Psicologia”( DPR 484/97), 
 
premesso 
 
- che l’Azienda Unità Sanitaria Locale AVEZZANO – SULMONA – L’AQUILA ha indetto con 
Deliberazione del Direttore Generale Prof. Angelo Romano, in data 14.8.2024 n. 1846 “Applicazione 
art.25 CCNL area Sanità triennio 2019-2021 del 23.01.2024. 
Indizione avviso per conferimento incarico di sostituzione Responsabile UOSD Assistenza 
Consultoriale area Marsica”; 
 
diffida con la presente a procedere alla modifica della delibera in oggetto poiché nella stessa è 
prevista la partecipazione dei soli dirigenti medici escludendo dal medesimo avviso i dirigenti 
psicologi. 
 
Il sindacato AUPI Abruzzo, rappresentante dei dirigenti sanitari, intende con la presente esprimere la 
propria ferma contrarietà e preoccupazione in relazione all'avviso di conferimento dell'incarico di 
responsabile dell'Unità Operativa Semplice Dipartimentale (UOSD) Assistenza Consultoriale, 
riservato a un medico anziché a un dirigente sanitario. 
 
Come noto, il ruolo di responsabile di un'Unità Operativa Semplice Dipartimentale (UOSD) è di 
fondamentale importanza per la gestione e il coordinamento delle attività consultoriali, che 
comprendono un ampio spettro di interventi rivolti alla salute psicofisica della popolazione, con un 
particolare focus su prevenzione, assistenza e supporto nelle fasi delicate della vita. Tali attività, per 
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la loro natura complessa e multidisciplinare, richiedono competenze specifiche e trasversali che non 
si limitano alle sole conoscenze mediche, ma comprendono anche le capacità proprie dei dirigenti 
sanitari, in particolare degli psicologi. 
 
Pertanto, l'assegnazione di un incarico di tale rilevanza a un medico, piuttosto che a un dirigente 
sanitario psicologo o altra figura professionale adeguatamente qualificata, rappresenta una violazione 
delle normative vigenti (vedi in particolare le sentenze della Corte Costituzionale 321/201, del 
Consiglio di Stato n.48/2016 et al.) e dei principi di equità professionale, oltre a configurarsi come 
un potenziale danno per la qualità dell'assistenza offerta ai cittadini. 
 
Per quanto sopra esposto, si diffida la Direzione Generale della ASL dell'Aquila dal procedere con il 
conferimento dell'incarico di cui sopra esclusivamente a un dirigente sanitario medico, in quanto tale 
atto risulterebbe illegittimo e lesivo dei diritti dei dirigenti sanitari tutti. Si richiede pertanto la 
sospensione immediata dell'avviso in oggetto e la sua rettifica, riservando tale incarico a figure 
professionali sanitarie in possesso delle competenze necessarie per garantire un'assistenza 
consultoriale integrata e multidisciplinare, come previsto dalle normative vigenti. 
 
In difetto di riscontro entro e non oltre 10 giorni dal ricevimento della presente, ci riserviamo di adire 
le vie legali a tutela dei diritti dei nostri associati e del corretto funzionamento del servizio pubblico. 
 
Restiamo in attesa di un sollecito riscontro. 
 
Distinti saluti, 
 

Luigi Di Giuseppe 
Dottor Luigi Di Giuseppe 
Segretario Regionale AUPI Abruzzo 
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